Hasznalati atmutato TensCare kerek elektroda 25mm

A sikeres stimulacié (TENS/EMS) érdekében fontos, hogy az elektroda parnakat ésszeriien
helyezziik el. Az egy csatornan 1évo két elektroda kozott hagyjunk 5-15 cm tavolsagot.

Megjegyzés: Az elektrodakat mindig paroséaval kell hasznélni (két elektroda csatornanként),
hogy a jel egy aramkorben tudjon aramlani.

Hasznalat elott

1. Gy6z6djon meg arrol, hogy a bore tiszta és szaraz. Ne helyezze az elektrodakat sériilt
bérre vagy olyan teriiletre, ahol nincs normal érzékelés.

2. Nyomja a vezeték csatlakozdit hatarozottan az elektrdda csatlakozd végébe.

3. Ovatosan hiizza le az elektrodakat a védé miianyag laprol, egyik sarkat megfogva és
felemelve. Figyelem: Ne htizza az elektrodak kabeleit.

4. Kapcsolja ki a késziiléket, mieldtt az elektrodakat felhelyezi vagy eltavolitja.

5. Helyezze az elektrédak ragados oldalat a fajdalmas teriilet koré, és nyomja szorosan a
béréhez. A pontos elhelyezési példakat 1asd a mellékelt Gtmutatoban.

6. A hasznalat utan 6vatosan tavolitsa el az elektrodakat a borérol, az elektroda sarkat
megfogva.

7. Mindig helyezze vissza az elektrodakat a milanyag lapra, és tarolja dket Gjrazarhatod
mianyag zacskoban.

Tanacsok

o Az elektrodak ujrafelhasznalhatoak, de kizarolag egy paciens hasznalhatja dket.

o Az elektrodak latexmentesek. A ragasztd vizbazisu hidrogél.

e A legjobb vezetoképesség érdekében gy6zddjon meg rola, hogy az elektrodak jo
allapotban vannak és ragadosak.

o Cserélje ki az elektrodakat, ha azok elvesztik ragaddssagukat vagy kiszaradnak.

e Nagyon meleg iddben a gél meglagyulhat az elektrodakon.

Tarolasi ido

Az elektrodak 12-20 hasznélatot birnak ki, a bor allapotatdl és a paratartalomtol fliggden.
Bontatlan csomagolasban az elektrédak tarolasi ideje 3 év. Ez a tarolasi id6 nagyon magas
hémeérséklet vagy alacsony paratartalom esetén csokkenhet.

Figyelmeztetések

e Ne hagyja figyelmen kiviil az elektrodakra adott allergias reakciokat: Ha borirritacid
1ép fel, hagyja abba a késziilék hasznalatat, mivel néhany felhasznal6 érzékeny lehet a
gélre.

o Az elektrodak kizarolag EN ISO 60601-1 és EN ISO 60601-2-10 szabvanynak
megfeleld idegstimulatorokkal hasznalhatok.

o Fontos: Vegye figyelembe a késziilékhez mellékelt 6sszes ellenjavallatot,
ovintézkedést és figyelmeztetést.



